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Šiuolaikinei paskaitai keliama gana daug ir įvairių reikalavimų. Tai priklauso nuo daugelio veiksnių. Būtina 

kompetentingai parinkti paskaitos medžiagą, derinti ją tiek su studentų poreikiais ir interesais, tiek su 

studijų bei dalyko programomis. Paskaitų medžiaga, metodai turėtų skatinti tobulėti, mąstyti, atrasti 

ryšius tarp faktų ir procesų, formuoti elgesį bei savitarpio santykius.  Kas yra gera, kokybiška paskaita? 

Tikriausiai šį klausimą kelia tiek dėstytojai, ruošdamiesi paskaitoms, skaitydami kiekvieną kartą paskaitą, 

tiek siekiantys naujovių, norintys tobulėti, daugiau sužinoti, motyvuoti studentai. Vienareikšmiško 

apibrėžimo, kas yra gera paskaita, nėra. Šiuo metu linkstama sudarinėti universalių požymių rinkinius, 

įrodančius, jog paskaita yra gera. Atliekant tyrimus buvo įdomu sužinoti, ką studentai galvoja apie 

kokybišką paskaitą, kaip jie supranta, kas yra kokybiška, gera paskaita, kas juos skatina studijuoti, ko 

tikisi iš dėstytojo.  
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